
Mercoledì 15.11.23 
RANICA dalle 20.45 alle 22.15 
presso Spazio intergenerazionale Tetris, via Gavazzeni n. 11 

Come promuovere 
il benessere psicofisico 
dell’anziano. ANZIANI FRAGILI E FAMIGLIE
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Moderano la serata: 

Dr.ssa Anna Crotti e 

Dr.ssa Antonella Ciuffreda, 

Servizio Anziani Servizi 

Sociosanitari Val Seriana;

Dr.ssa Simona Brusamolino,

psicologa GenerazioniFA;

Dr.ssa Barbara Corti, 
psicopedagogista, formatrice

certificata sull’Approccio

Capacitante;

Dr.ssa Loretta Amaglio,

psicologa coop. Bergamo Sanità.

Come promuovere il benessere
psicofisico dell’anziano e di chi se ne 
prende cura, quali attenzioni avere 
a casa, quali sono i servizi presenti 
sul territorio a sostegno della 
domiciliarità e come richiederli.

L’incontro prevede un numero 
massimo di 30 partecipanti.

L’INCONTRO È A ISCRIZIONE 
OBBLIGATORIA. Inquadra il QrCode 
per prenotare o in alternativa rivolgiti 
al Consultorio Familiare
Val Seriana inviando
una mail a 
consultoriofamiliare@
ssvalseriana.org

bisogni, risorse, desideri e percorsi
di Famiglie in connessione 
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iniziativa finanziata con il contributo di Regione Lombardia

in collaborazione con:

ATS Bergamo


